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FORMAÇÃO ALÉM 
DA SALA DE AULA
O que é? O After School foi criado para 
ampliar experiências, desenvolver talentos e 
preparar nossos alunos para os desafios do 
futuro. O programa completo é oferecido aos 
alunos após o período regular de aulas, das 
15h às 18h. Esse serviço de extensão escolar 
desenvolve o potencial do estudante em 
todas as dimensões: socioemocional, física e 
mental e colabora com a dinâmica e rotina 
das famílias do século XXI.

Como funciona? No After School, você escolhe 
as atividades que o aluno vivenciará após 
as aulas, de acordo com as necessidades 
específicas da família. As experiências são 
divididas em trilhas de aprendizagem, que 
funcionam como caminhos alternativos 
para conduzir os alunos no seu processo de 
aprendizado e desenvolvimento.

NÚMEROS QUE TRANSFORMAM
O AFTER SCHOOL DAS
NOSSAS ESCOLAS.

+ 60 ATIVIDADES

+ 50 PARCEIROS
ESPECIALISTAS

+ 1600 ALUNOS 
ATENDIDOS 
ANUALMENTE

+ 5 TRILHAS DE
DESENVOLVIMENTO

NOSSOS PILARES DE 
APRENDIZAGEM

Vivências que estimulam o desenvolvimento integral 
do aluno em todas as dimensões.

CRIATIVIDADE
Transformando ideias em possibilidades.
Vivências que estimulam o 
desenvolvimento integral do aluno em 
todas as dimensões.

AUTONOMIA
Aprender a fazer escolhas com 
responsabilidade.
Valorizamos a independência, a 
organização e o protagonismo, preparando 
os estudantes para tomar decisões 
conscientes e construir sua própria 
trajetória.

MOVIMENTO
Corpo em movimento.
As atividades esportivas e corporais 
desenvolvem coordenação, disciplina, 
hábitos saudáveis, equilíbrio e confiança, 
favorecendo o desenvolvimento integral.

TECNOLOGIA
Criando hoje as competências do amanhã.
A tecnologia é utilizada como 
ferramenta para estimular o pensamento 
computacional, a inovação, a resolução de 
problemas e a criatividade.

LIDERANÇA
Inspirar, colaborar e transformar.
Incentivamos a autonomia, a 
responsabilidade e a capacidade de liderar 
com respeito, ética e espírito de equipe em 
diferentes contextos.

SOCIOEMOCIONAL
Aprender a conviver é tão importante 
quanto aprender o conteúdo.
Promovemos empatia, colaboração, 
comunicação e inteligência emocional 
para fortalecer relações saudáveis e 
preparar os estudantes para os desafios da 
vida.



QUAL ATIVIDADE 
COMBINA COM MEU 
FILHO?
A escolha da atividade ideal depende do estilo de 
interesse e desenvolvimento da criança. Confira 
os perfis abaixo e descubra qual combina mais:

PERFIL CRIATIVO
CARACTERÍSTICAS:
• Imaginação ativa
• Interesse por arte, expressão e criação
• Gosta de desenhar, pintar ou criar histórias
• Sensibilidade estética

CURSOS INDICADOS:
• Teatro
• Cerâmica
• Desenho
• Jazz
• Pintura

PERFIL ESTRATÉGICO
CARACTERÍSTICAS:
• Pensamento lógico e estruturado
• Gosta de resolver problemas
• Interessa-se por desafios mentais
• Planeja antes de agir

CURSOS INDICADOS:
• Xadrez
• Educação Financeira

PERFIL ESPORTISTA
CARACTERÍSTICAS:
• Alta energia física
• Gosta de competição e superação
• Interesse por esportes e trabalho em equipe
• Disciplina e foco

CURSOS INDICADOS:
• Basquete
• Beach Tennis
• Beach Volley
• Cheerleader
• Futevôlei
• Futsal
• Judô
• Kung Fu
• Vôlei

PERFIL TECNOLÓGICO
CARACTERÍSTICAS:
• Interesse por tecnologia e inovação
• Aprende rápido com lógica e sistemas
• Curiosidade por como as coisas funcionam
• Perfil criador

CURSOS INDICADOS:
• Robótica
• Design de Games



NOSSOS PARCEIROS
Trabalhamos ao lado dos melhores especialistas 
para proporcionar experiências de excelência que 
enriquecem a jornada dos nossos estudantes.

TRILHAS DE 
DESENVOLVIMENTO
ESCOLHA O CAMINHO IDEAL PARA 
DESPERTAR O POTENCIAL DO SEU 
FILHO.

ESPORTE E MOVIMENTO

BASQUETE
O método NBA oferece treinamentos em quadra 
que ajudam a desenvolver a coordenação 
motora, habilidades de controle corporal por 
meio de jogos educativos e cooperativos, para 
jovens atletas com idades entre 6 e 18 anos. A 
meta não é somente fortalecer a parte física, 
mas também ensinar lições de vida e capacitar 
os jovens dentro e fora de quadra. 
Essa modalidade exige uniforme obrigatório.

BEACH TENNIS
A prática de Beach Tennis traz diversos 
benefícios cognitivos, afetivos e motores 
para os alunos, além de fazer bem para 
a saúde e para a qualidade de vida das 
crianças e jovens.

BEACH VOLLEY
A modalidade tem regras similares 
as do voleibol de origem, sendo 
que uma das maiores diferenças 
é ser jogado por equipes de dois 
jogadores. Além de proporcionar 
diversos benefícios para a saúde 
dos estudantes, o esporte é pura 
diversão!

CHEERLEADERS
As coreografias combinam 
movimentos corporais, saltos, 
acrobacias, danças e gritos 
organizados de forma sincronizada 
e estratégica. O objetivo do 
cheerleaders é criar apresentações 
impactantes, que demonstrem 
habilidade, coordenação e trabalho 
em equipe. As rotinas podem incluir 
acrobacias como “stunts”, que exigem 
força e equilíbrio; saltos precisos com 
giros; danças ritmadas e formações 
criativas que encantam e inspiram.
Essa modalidade exige uniforme obrigatório.

FUTSAL
O principal objetivo é a formação integral do 
aluno, utilizando uma metodologia baseada em 
diferentes modalidades de ensino. O esporte 
promove a autonomia das crianças em diferentes 
momentos, contribuindo para que cresçam como 
pessoas, dentro de valores importantes tanto 
para o esporte quanto para a sociedade. 
Essa modalidade exige uniforme obrigatório.



FUTEVÔLEI
Nessa modalidade, os jogadores utilizam 
pés, pernas e cabeça e as regras do jogo são 
similares às do vôlei. O esporte exercita a 
musculatura do corpo e auxilia na manutenção 
da saúde cardiovascular e no processo de 
emagrecimento.   
Essa modalidade exige uniforme obrigatório.

JAZZ BROADWAY 
Estilo de dança que combina elementos do jazz 
tradicional com influências de danças afro-
americanas, clássicas e contemporâneas. Ele 
ganhou destaque especialmente nos palcos de 
grandes produções de teatro musical, trazendo 
características como movimentos marcados, 
posturas estilizadas e uso criativo do corpo. É um 
estilo vibrante, cheio de energia e fundamental 
para o mundo do teatro musical.
Essa modalidade exige uniforme obrigatório.

VÔLEI
Tem como objetivo proporcionar aos alunos 
a oportunidade de conhecer e praticar a 
modalidade, desenvolvendo os fundamentos 
do esporte. O voleibol contribui para o 
desenvolvimento das capacidades motoras, 
físicas e psicológicas, além de favorecer o 
relacionamento social por meio do respeito 
mútuo, da cooperação e do trabalho 
em equipe. A proposta também inclui a 
preparação e recomendação de alunos-atletas 
para instituições americanas, promovendo 
uma formação completa e integrada ao 
cenário esportivo mundial. Outro destaque é o 
programa “High School Experience”, que leva 
grupos de alunos para uma experiência única 
nos EUA, com visitas a faculdades, participação 
em estudos programados e passeios turísticos, 
proporcionando uma vivência intensa da cultura 
americana. 

KUNG FU
A prática contribui para o desenvolvimento 
do equilíbrio, da coordenação motora, da 
consciência corporal e da postura. Ao aproximar 
a tradicional arte milenar chinesa do universo 
dos jovens, a atividade também estimula a 
concentração, a paciência e a segurança 
emocional, promovendo uma experiência que 
integra movimento, atenção e bem-estar. 
Essa modalidade exige uniforme obrigatório.

JUDÔ
O objetivo das aulas é apresentar aos alunos os 
fundamentos dessa arte marcial, promovendo o 
desenvolvimento do respeito, da disciplina, da 
coordenação motora e da consciência corporal. 
A prática estimula valores como atenção, 
superação e respeito ao outro, além de ensinar 
a lidar com vitórias e derrotas. Ao longo das 
aulas, os alunos desenvolvem segurança e 
autoconfiança, aprendem a reconhecer seus 
limites e a lidar melhor com suas emoções. 
Essa modalidade exige uniforme obrigatório.

CRIATIVIDADE E 
EXPRESSÃO

CERÂMICA
Métodos de modelagem para diferentes massas 
de cerâmica, queima de baixa temperatura, 
esmaltação simples e acabamentos de pintura à 
frio.

DESENHO
Estudo de linha, proporção, luz e sombra, 
perspectiva, composição, desenho anatômico, 
giz pastel, carvão vegetal e portfólio.

PINTURA
Estratégias para o desenvolvimento técnico da 
pintura aquarela, guache, nanquim, acrílica e 
pintura de efeito.

TEATRO
A prática tem como objetivo desenvolver 
a criatividade, o trabalho em equipe, a 
sociabilização, a reflexão e a discussão de 
temas pulsantes em cada faixa etária, por meio 
de exercícios, jogos, atividades dramáticas e a 
elaboração do espetáculo de conclusão de curso, 
apresentado para toda a comunidade escolar no 
final do ano.

TECNOLOGIA 
E INOVAÇÃO

ROBÓTICA 
Tem como objetivo ensinar os alunos a montar, 
configurar, programar e modelar objetos. O 
curso ajuda o estudante a desenvolver as 
dimensões intelectuais e cognitivas. Em aula, 
a criatividade e autonomia são exercitadas, 
melhorando, assim, o nível de aprendizado e 
promovendo o desenvolvimento das habilidades 
socioemocionais.

DESIGN DE GAMES 
Durante as aulas, os alunos irão criar histórias 
e personagens, fazer desenhos manuais 
e digitais, animações, sonorizar, planejar, 
programar e montar seus próprios jogos. O 
curso promove o conhecimento em tecnologia 
por meio da criação de jogos digitais e, com 
isso, os estudantes aprendem a compreender o 
funcionamento dos dispositivos tecnológicos e a 
desenvolver fluência digital. Além disso, também 
incentiva a criatividade, o raciocínio lógico-
matemático e a pesquisa aplicados à linguagem 
de design de games.

DESENVOLVIMENTO 
INTELECTUAL

XADREZ
Contribui para o desenvolvimento de habilidades 
como memória, concentração, planejamento e 
tomada de decisões. A prática também estimula 
o raciocínio, a atenção e a capacidade de 
resolver problemas, além de favorecer o respeito, 
o bom comportamento e a convivência entre os 
alunos.

EDUCAÇÃO FINANCEIRA 
Introdução à economia básica e ao fluxo 
circular da renda; história do dinheiro; conceitos 
de oferta e demanda; inflação e taxa Selic; 
introdução à educação financeira, ao consumo 
consciente e à importância da poupança.

IMPORTANTE: Existe um período específico para realizar 
o cancelamento e/ou alteração da modalidade no After 
School: até o dia 25 do mês vigente. Em caso de alteração 
de curso, não haverá cobrança de multa rescisória. A multa 
será aplicada somente nos casos de cancelamento da 
atividade. 
Cada curso possui um número mínimo de alunos por turma. 
Caso esse número não seja atingido, a turma poderá ser 
cancelada. 



GRADE DE ATIVIDADES
ENSINO FUNDAMENTAL II
YEAR 6 AO YEAR 9

ATIVIDADE NÍVEL DIA DA 
SEMANA HORÁRIO ANUIDADE PLANO 12X PLANO 11X

BASQUETE Y6 ao Y9 3ª e 5ª 15h15 - 16h15  R$ 6.861,26  R$ 571,77  R$ 623,75 

BEACH TENNIS Y6 ao Y9 3ª 15h15 - 16h15  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

CERÂMICA Y6 ao Y9 6ª 15h15 - 16h15  R$ 6.654,64  R$ 554,55  R$ 604,97 

CHEERLEADERS Y6 ao Y9 4ª 15h15 - 16h15  R$ 4.665,56  R$ 388,80  R$ 424,14 

DESENHO Y6 ao Y9 2ª 16h15 - 17h15  R$ 4.466,93  R$ 372,24  R$ 406,08 

DESENHO Y6 ao Y9 5ª 15h15 - 16h15  R$ 4.466,93  R$ 372,24  R$ 406,08 

DESIGN DE GAMES Y6 ao Y9 5ª 15h15 - 16h15  R$ 4.596,39  R$ 383,03  R$ 417,85 

EDUCAÇÃO FINANCEIRA Y6 ao Y9 2ª 15h15 - 16h15  R$ 5.318,78  R$ 443,23  R$ 483,53 

FUTEVÔLEI Y6 ao Y9 5ª 15h15 - 16h15  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

FUTSAL Y6 ao Y9 4ª e 6ª 15h15 - 16h15  R$ 4.790,39  R$ 399,20  R$ 435,49 

JAZZ BROADWAY Y6 ao Y9 2ª e 4ª 16h15 - 17h15  R$ 7.138,37  R$ 594,86  R$ 648,94 

JUDÔ Y6 ao Y9 2ª e 6ª 15h15 - 16h15  R$ 5.178,85  R$ 431,57  R$ 470,80 

KUNG FU Y6 ao Y9 6ª 15h15 - 16h15  R$ 5.835,25  R$ 486,27  R$ 530,48 

PINTURA Y6 ao Y9 2ª 15h15 - 16h15  R$ 5.956,06  R$ 496,34  R$ 541,46 

ROBÓTICA Y6 ao Y9 6ª 15h15 - 16h15  R$ 5.758,57  R$ 479,88  R$ 523,51 

TEATRO Y6 ao Y9 6ª 15h15 - 17h15  R$ 9.352,57  R$ 779,38  R$ 850,23 

VÔLEI Y6 ao Y9 5ª 15h15 - 16h15  R$ 2.700,70  R$ 225,06  R$ 245,52 

XADREZ Y6 ao Y9 2ª 15h15 - 16h15  R$ 4.187,46  R$ 348,96  R$ 380,68 

GRADE DE ATIVIDADES
ENSINO MÉDIO
YEAR 10 AO YEAR 12

ATIVIDADE NÍVEL DIA DA 
SEMANA HORÁRIO ANUIDADE PLANO 12X PLANO 11X

BEACH TENNIS Y10 ao Y12 3ª 15h15 - 16h15  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

BEACH VOLLEY Y10 ao Y12 2ª 16h - 17h  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

CERÂMICA Y10 ao Y12 6ª 16h15 - 17h15  R$ 6.654,64  R$ 554,55  R$ 604,97 

CHEERLEADERS Y10 ao Y12 5ª 16h15 - 17h15  R$ 4.666,93  R$ 388,91  R$ 424,27 

DESENHO Y10 ao Y12 5ª 16h15 - 17h15  R$ 4.466,93  R$ 372,24  R$ 406,08 

EDUCAÇÃO FINANCEIRA Y10 ao Y12 2ª 16h15 - 17h15  R$ 5.318,78  R$ 443,23  R$ 483,53 

FUTEVÔLEI Y10 ao Y12 5ª 16h15 - 17h15  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

PINTURA Y10 ao Y12 2ª 17h15 - 18h15  R$ 5.956,06  R$ 496,34  R$ 541,46 

TEATRO Y10 ao Y12 2ª 15h45 - 17h45  R$ 9.352,57  R$ 779,38  R$ 850,23 

XADREZ Y10 ao Y12 2ª 16h15 - 17h15  R$ 4.187,46  R$ 348,96  R$ 380,68 



SEU FILHO MERECE VIVER 
TUDO ISSO DE PERTO.

ESCANEIE O QR 
CODE E REALIZE SUA 
MATRÍCULA.
VAGAS LIMITADAS!

AGENDE UMA AULA EXPERIMENTAL! 
João Pedro Noronha de Paula  
Assistente Administrativo do After School
joaop.paula@pueridomus.com.br

Telefone: (11) 3803-4248  / opção 4 - After School



AFTER 
SCHOOL
2027
WHERE TALENT 
THRIVES.

Campus:
PERDIZES II



LEARNING BEYOND 
THE CLASSROOM
What is After School? After School was 
created to broaden our students’ experiences, 
develop their talents and prepare them for the 
challenges of the future. It is a comprehensive 
program offered to students after regular 
school hours, from 3 pm to 6 pm. This school 
extension service develops all aspects of 
students’ potential—social-emotional, 
physical and mental—while supporting the 
rhythm and routine of 21st-century families.

How does it work?  In the After School program, 
you choose the activities your children will take 
part in after school hours according to your 
family’s specific needs. The experiences are 
divided into learning pathways that serve as 
alternatives to guide students in their learning 
and development process.

NUMBERS THAT TRANSFORM AFTER 
SCHOOL AT OUR SCHOOLS.

+ 60 ACTIVITIES

+ 50 SPECIALIST 
PARTNERS

+ 1600 STUDENTS 
SERVED ANNUALLY

+ 5 DEVELOPMENT 
PATHWAYS

OUR LEARNING 
PILLARS

Experiences that foster students’ holistic 
development across all dimensions.

CREATIVITY
Turning ideas into possibilities.
Experiences that foster students’ holistic 
development across all dimensions.

AUTONOMY
Learning to make responsible choices.
We value independence, organization and 
student agency, preparing students to 
make informed decisions and shape their 
own path.

MOVEMENT
Body in motion.
Sports and physical activities develop 
coordination, discipline, healthy habits, 
balance and confidence, supporting 
students’ holistic development.

TECHNOLOGY
Building the skills of tomorrow today.
Technology is used as a tool to foster 
computational thinking, innovation, 
problem-solving and creativity.

LEADERSHIP
Inspiring, collaborating and transforming.
We encourage autonomy, responsibility 
and the ability to lead with respect, 
integrity and a strong sense of teamwork in 
different contexts.

SOCIAL-EMOTIONAL LEARNING
Learning to interact is just as important as 
learning academic content.
We foster empathy, collaboration, 
communication and emotional intelligence 
to build healthy relationships and prepare 
students for life’s challenges.



WHICH ACTIVITY IS 
RIGHT FOR MY CHILD?
Choosing the ideal activity depends on your 
child’s interests, personality and developmental 
needs. Explore the profiles below and discover 
which one may be the best fit:

CREATIVE
CHARACTERISTICS:
• Active imagination
• Interested in art, self-expression and creating
• Enjoys drawing, painting or making up stories
• Strong aesthetic awareness

RECOMMENDED ACTIVITIES:
• Theater
• Ceramics
• Drawing
• Jazz
• Painting

STRATEGIST
CHARACTERISTICS:
• Logical and structured thinker
• Enjoys solving problems
• Likes mental challenges
• Plans before acting

RECOMMENDED ACTIVITIES:
• Chess
• Financial Education

ATHLETIC
CHARACTERISTICS:
• High physical energy
• Enjoys competing and pushing limits
• Likes sports and teamwork
• Disciplined and focused

RECOMMENDED ACTIVITIES:
• Basketball
• Beach Tennis 
• Beach Volleyball 
• Cheerleading 
• Footvolley 
• Futsal 
• Judo 
• Kung Fu 
• Volleyball

TECHNOLOGICAL
CHARACTERISTICS:
• Interested in technology and innovation
• Learns quickly through logic and systems
• Curious about how things work
• Creative profile

RECOMMENDED ACTIVITIES:
• Robotics
• Game Design



OUR PARTNERS
We work alongside leading specialists to provide 
outstanding experiences that enrich our students’ 
educational journey.

DEVELOPMENT 
PATHWAYS
CHOOSE THE BEST PATHWAY TO 
UNLOCK YOUR CHILD’S POTENTIAL

SPORT AND MOVEMENT

BASKETBALL
The NBA method offers court training that helps 
develop motor coordination and body control 
through educational and cooperative games for 
young athletes aged 6 to 18. The goal is not only 
to strengthen physical abilities but also to teach 
life lessons and empower students on and off the 
court. 
This course requires a specific uniform.

BEACH TENNIS
The practice of Beach Tennis brings various 
cognitive, affective, and motor benefits to 
students, in addition to being good for the 
health and quality of life of children and 
young people.

BEACH VOLLEY
The sport has rules similar to those of 
traditional volleyball, with one of the 
main differences being that it is played 
by teams of two players. In addition to 
providing various health benefits to 
students, the sport is pure fun!

CHEERLEADING
Cheerleading combines body 
movements, jumps, acrobatics, 
dance and organized chants 
in synchronized and dynamic 
routines. The goal is to create 
impactful performances that 
showcase skill, coordination and 
teamwork. Routines may include 
acrobatics such as stunts, which 
require strength and balance; precise 
jumps with spins; rhythmic dances and 
creative formations that entertain and 
inspire.
This course requires a specific uniform.

FUTSAL
The main goal is the comprehensive 
development of students, using a methodology 
based on various teaching approaches. The 
sport promotes autonomy in children at all times, 
helping them grow as individuals within values 
important for both sports and society.
This course requires a specific uniform.



CREATIVITY AND 
EXPRESSION

CERAMICS
Modeling techniques for different types of clay, 
low-temperature firing, simple glazing and cold-
paint finishes.

DRAWING
Study of line, proportion, light and shadow, 
perspective, composition, anatomical drawing, 
pastel, charcoal and portfolio development.

PAINTING
Techniques for developing watercolor, gouache, 
ink, acrylic and textured painting.

THEATER 
The theater course aims to foster creativity, 
teamwork, social interaction, reflection and the 
discussion of age-appropriate themes through 
exercises, games, dramatic activities and the 
preparation of the end-of-year performance, 
staged for the entire school community.

TECHNOLOGY AND 
INNOVATION

ROBOTICS
Robotics aims to teach students how to build, 
configure, program and model objects. The 
course helps them develop intellectual and 
cognitive skills while exercising creativity and 
autonomy in class. This enhances learning and 
fosters socio-emotional development.

GAME DESIGN
In the game design course, students create 
stories and characters, produce manual and 
digital drawings, animations and sound effects, 
plan, program and assemble their own games. 
The course fosters technological knowledge 
through digital game creation, enabling students 
to understand how devices work and develop 
digital fluency. It also promotes creativity, 
logical-mathematical reasoning and research 
applied to the language of game design.

INTELLECTUAL 
DEVELOPMENT

CHESS
Playing chess helps develop skills such as 
memory, concentration, planning and decision-
making. It also stimulates reasoning, attention 
and problem-solving skills, while fostering 
respect, positive  behavior and social interaction 
among students.

FINANCIAL EDUCATION 
Introduction to basic economics and the circular 
flow of income; the history of money; supply 
and demand; inflation and the SELIC rate; 
introduction to financial education, conscious 
consumption and savings.

NOTE: Requests to cancel or change courses in the After 
School program must be made up to the 25th of the current 
month. No cancellation fee is charged for course changes; 
the fee will only apply when the activity is cancelled. 
Each course requires a minimum number of enrolled 
students.
If this number is not met, the course may be canceled.

FOOTVOLLEY
In this sport, players use their feet, legs, and 
heads, and the rules of the game are similar to 
those of volleyball. The sport exercises the body’s 
muscles and helps maintain cardiovascular 
health and in the weight loss process.
This course requires a specific uniform.

JAZZ BROADWAY 
Jazz Broadway is a dance style that blends 
traditional jazz elements with influences from 
African-American, classical and contemporary 
dance. It is especially prominent on the musical 
theater stage, featuring sharp movements, 
stylized postures and creative use of the body. 
This vibrant and energetic style is fundamental in 
musical theater.
This course requires a specific uniform.

VOLLEYBALL
The activity aims to give students the 
opportunity to discover and practice the sport 
while developing its fundamental skills. Volleyball 
can help students develop motor, physical and 
psychological abilities, as well as strengthen 
social relationships through mutual respect, 
cooperation and teamwork. The program 
also includes preparing and recommending 
student-athletes to U.S. institutions, providing 
a comprehensive development pathway 
connected to the global sports landscape. A 
special feature is the “High School Experience”, 
a unique and exclusive program where students 
visit colleges, take part in scheduled studies 
and immerse themselves in American culture.

KUNG FU
Practicing kung fu develops balance, motor 
coordination, body awareness and posture. The 
program brings this traditional Chinese martial 
art closer to young students’ lifestyles while 
improving concentration, patience and emotional 
stability, providing an experience that combines 
movement, focus and well-being. 
This course requires a specific uniform.

JUDO
The aim of the course is to introduce students 
to the fundamentals of this martial art while 
fostering respect, discipline, motor coordination 
and body awareness. Judo encourages values 
such as focus, perseverance and respect for 
others, while also teaching students how to 
deal with both victory and defeat. Throughout 
the classes, students build confidence and 
self-assurance, learn to recognize their limits 
and develop healthier ways of managing their 
emotions.
This course requires a specific uniform.



SCHEDULE AND FEES
MIDDLE SCHOOL
YEAR 6 TO YEAR 9

ACTIVITY LEVEL DAYS TIME ANNUAL FEE 12x PLAN 11x PLAN

BASKETBALL Y6 to Y9 Tue & Thu 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 6.861,26  R$ 571,77  R$ 623,75 

BEACH TENNIS Y6 to Y9 Tue 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

CERAMICS Y6 to Y9 Fri 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 6.654,64  R$ 554,55  R$ 604,97 

CHEERLEADING Y6 to Y9 Wed 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 4.665,56  R$ 388,80  R$ 424,14 

DRAWING Y6 to Y9 Mon 4:15 PM – 5:15 PM  R$ 4.466,93  R$ 372,24  R$ 406,08 

DRAWING Y6 to Y9 Thu 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 4.466,93  R$ 372,24  R$ 406,08 

GAME DESIGN Y6 to Y9 Thu 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 4.596,39  R$ 383,03  R$ 417,85 

FINANCIAL EDUCATION Y6 to Y9 Mon 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 5.318,78  R$ 443,23  R$ 483,53 

FOOTVOLLEY Y6 to Y9 Thu 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

FUTSAL Y6 to Y9 Wed & Fri 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 4.790,39  R$ 399,20  R$ 435,49 

JAZZ BROADWAY Y6 to Y9 Mon & Wed 4:15 PM – 5:15 PM  R$ 7.138,37  R$ 594,86  R$ 648,94 

JUDO Y6 to Y9 Mon & Fri 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 5.178,85  R$ 431,57  R$ 470,80 

KUNG FU Y6 to Y9 Fri 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 5.835,25  R$ 486,27  R$ 530,48 

PAINTING Y6 to Y9 Mon 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 5.956,06  R$ 496,34  R$ 541,46 

ROBOTICS Y6 to Y9 Fri 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 5.758,57  R$ 479,88  R$ 523,51 

THEATER Y6 to Y9 Fri 3:15 PM – 5:15 PM  R$ 9.352,57  R$ 779,38  R$ 850,23 

VOLLEYBALL Y6 to Y9 Thu 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 2.700,70  R$ 225,06  R$ 245,52 

CHESS Y6 to Y9 Mon 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 4.187,46  R$ 348,96  R$ 380,68 

SCHEDULE AND FEES
HIGH SCHOOL
YEAR 10 TO YEAR 12

ACTIVITY LEVEL DAYS TIME ANNUAL FEE 12x PLAN 11x PLAN

BEACH TENNIS Y10 to Y12 Tue 3:15 PM – 4:15 PM  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

BEACH VOLLEYBALL Y10 to Y12 Mon 4:00 PM – 5:00 PM  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

CERAMICS Y10 to Y12 Fri 4:15 PM – 5:15 PM  R$ 6.654,64  R$ 554,55  R$ 604,97 

CHEERLEADING Y10 to Y12 Thu 4:15 PM – 5:15 PM  R$ 4.666,93  R$ 388,91  R$ 424,27 

DRAWING Y10 to Y12 Thu 4:15 PM – 5:15 PM  R$ 4.466,93  R$ 372,24  R$ 406,08 

FINANCIAL EDUCATION Y10 to Y12 Mon 4:15 PM – 5:15 PM  R$ 5.318,78  R$ 443,23  R$ 483,53 

FOOTVOLLEY Y10 to Y12 Thu 4:15 PM – 5:15 PM  R$ 6.281,40  R$ 523,45  R$ 571,04 

PAINTING Y10 to Y12 Mon 5:15 PM – 6:15 PM  R$ 5.956,06  R$ 496,34  R$ 541,46 

THEATER Y10 to Y12 Mon 3:45 PM – 5:45 PM  R$ 9.352,57  R$ 779,38  R$ 850,23 

CHESS Y10 to Y12 Mon 4:15 PM – 5:15 PM  R$ 4.187,46  R$ 348,96  R$ 380,68 



YOUR CHILD DESERVES TO 
EXPERIENCE ALL OF THIS UP CLOSE.

SCAN THE QR CODE 
AND ENROLL TODAY.
LIMITED PLACES 
AVAILABLE!

BOOK A TRIAL CLASS!
João Pedro Noronha de Paula  
After School Administrative Assistant
joaop.paula@pueridomus.com.br

Phone: (11) 3803-4248  / option 4 - After School


